TERMOS PARA REGISTRO CLiNICO EM PSICOLOGIA:

GUIA RAPIDO PARA PRONTUARIOS E LAUDOS

SENSOPERCEPCAO

Termo Descricao
Alucinacoes Percepcao sem objeto externo real.
[lusoes Percepcao distorcida de um objeto ou estimulo real.
Alucinose Percepcao sem objeto externo real, gerzilmente com crit}ca preservada e

reconhecimento de que a experiéncia nao corresponde a realidade.
Despersonalizacao Sensacao de estranhamento, distanciamento ou irrealidade em relacao a si mesmo.
Desrealizacio Sens.a(;éo de estranhamento, distanciamento ou irrealidade em relagao ao

ambiente.

LINGUAGEM
Termo Descricao
Logorreia Fala excessiva, acelerada ou dificil de interromper.
Bradilalia Fala lentificada, com redugao do ritmo verbal.
Mutismo Auséncia ou reducao importante da fala, apesar de possibilidade fisica para falar.
Ecolalia Repeticao automatica de palavras ou frases ditas por outra pessoa.
Afasia Alteracao da linguagem, geralmente associada a lesao ou disfuncao cerebral.
Neologismo Criagao ou uso de palavras inexistentes ou com significado particular.
Disartria Dificuldade na articulagao da fala, relacionada ao controle motor da fala.
MEMORIA

Termo Descricao

Memoria Imediata
Preservada

Capacidade de registrar e recordar informacoes recém-apresentadas.

Memoria Recente
Preservada

Capacidade de recordar acontecimentos ou informacgoes ocorridas ha pouco tempo.

Memoria Remota

Capacidade de recordar acontecimentos antigos ou informacoes previamente

Preservada consolidadas.
Hipomnésia Reducao da capacidade de memorizacao ou evocagao de informacdes.
Amnésia . - , . -
. Dificuldade para formar novas memorias apos determinado evento ou condicao.
Anterograda

Amnésia Retrograda

Perda ou dificuldade de acesso a memorias anteriores a determinado evento ou
condicao.
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PENSAMENTO

Termo Descricao
Pensamento . . . ,

. Ideias articuladas de forma clara, sequencial e compreensivel.
Organizado

Pensamento Logico

Raciocinio coerente, com relagdes adequadas entre ideias.

Pensamento . , . ;
Discurso compreensivel, consistente e compativel com o contexto.
Coerente
Taquipsiquismo Aceleracao do curso do pensamento.
Bradipsiquismo Lentificagao do curso do pensamento.

Fuga de Ideias

Mudanca rapida de temas, geralmente por associagdes sucessivas, com prejuizo na
manutencao do foco.

Prolixidade

Discurso excessivamente detalhado, com dificuldade de sintese e presenga de
informacgoes pouco relevantes.

ATENCAO

Termo

Descricao

Atencao Preservada

Capacidade atencional adequada ao contexto e a demanda da tarefa.

Hipoprosexia Reducao da capacidade de manter, direcionar ou sustentar a atencao.
. . Focalizacao excessiva da atencgao, com dificuldade de deslocar o foco para outros
Hiperprosexia ;
estimulos.
Distraibilidade Facilidade para perder o foco diante de estimulos internos ou externos.
Aprosexia Auséncia ou prejuizo acentuado da capacidade atencional.
HUMOR E AFETIVIDADE
Termo Descricao
Eutimia Humor estavel, equilibrado e adequado ao contexto.
o Rebaixamento do humor ou da tonalidade afetiva, podendo envolver tristeza,
Hipotimia A ~ s .
desanimo ou reducao da vitalidade emocional.
. . Elevagao do humor, podendo envolver expansividade, euforia ou aumento da
Hipertimia . .
energia emocional.
Disforia Estado de mal-estar emocional, irritabilidade, tensao ou desconforto subjetivo.
Labilidade Afetiva Oscilacdes rapidas e intensas do estado emocional.
Embotamento ~ ~ . ,
. Reducao da expressao emocional observavel.
Afetivo
. Reducao ou incapacidade de sentir prazer em atividades antes consideradas
Anedonia

prazerosas.
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CONSCIENCIA E ORIENTAGAO

Termo Descricao
Vigil Acordado, responsivo e atento ao ambiente.
Hipovigil Reducao do estado de alerta e da responsividade ao ambiente.

. Consciéncia turva, com dificuldade de compreensao, atencao e contato claro com o
Obnubilado .

ambiente.
Torpor Rebaixamento importante da consciéncia, com respostas reduzidas e lentificadas
P aos estimulos.

Sopor Estado de profunda sonoléncia, com resposta apenas a estimulos intensos.
Coma Perda profunda da consciéncia, sem resposta voluntaria a estimulos externos.
Orientado . . - . .

L Reconhece a si mesmo e preserva informacoes sobre sua identidade.
Autopsiquicamente
Orientado . ~

. Reconhece adequadamente tempo, espaco, situacao e contexto.
Alopsiquicamente
Desorientagao . . .
. Dificuldade em reconhecer tempo, local ou situacao.

Temporoespacial

Rebaixamento do
Nivel de Consciéncia

Diminuicao do estado de alerta, da responsividade e do contato com o ambiente.
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